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PercepcOes de professores de Educacédo Fisica sobre educacao inclusiva

Ramon Missias-Moreira

Resumo: Este estudo objetivou analisar as percepcdes de professores de Educacdo Fisica sobre a inclusdo de alunos
com deficiéncia no sistema regular de ensino. Trata de uma pesquisa descritiva e analitica, qualitativa,
tendo como informantes 9 professores de Educagdo Fisica de 3 escolas publicas estaduais do municipio de
Jequié-Bahia. Foi utilizada como instrumento de coleta de dados a entrevista semiestruturada. Os dados
foram analisados através da Técnica de Analise de Conteldo Tematica Categorial. Como resultados
obtivemos 4 categorias: Percepg¢éo sobre educacgéo inclusiva; A escola como espaco inclusivo; Formagéao
profissional frente ao processo de inclusdo e Pratica pedagogica no contexto inclusivo. Concluimos que
para ocorrer a inclusdo no contexto regular faz-se necessaria e urgente a formacdo continuada dos
professores; aquisicdo de materiais e recursos para o trabalho; eliminagdo das barreiras arquitetonicas e,
consequentemente, melhoria das condig@es de trabalho.

Palavras-chave: Percepgéo. Educacéo inclusiva. Inclusdo.

Perceptions of Physical Education teachers about inclusive education

Abstract: This study aims to analyze the perception of physical education teachers about including students with
special needs in regular education classes. This is a descriptive, analytics and qualitative study, and had as
informants 9 Physical Education teachers of 3 public schools of Jequié, Bahia, Brazil. A semi-structured
interview was used as an instrument for data collection. The data were analyzed through the
theme/category-based content analysis technique. As results we obtained 4 categories: Perception on
inclusive education; School as inclusive space; Professional formation about the inclusion process and
Pedagogical practice in the inclusive context. We conclude that for occur the inclusion in regular context it
is necessary and urgent the continued teacher training, acquisition of materials and resources for the work,
elimination of architectural barriers and, consequently, improvement of working conditions.

Keywords: Perception. Inclusive education. Inclusion.
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Introducéo

A sociedade brasileira, sendo reconhecidamente marcada por uma historia de poder de
dominacdo, de preconceitos, de estigmas e de muitas outras praticas de carater excludente, tratou
a escola durante muito tempo e, muitos lugares e situacfes ainda hoje, com procedimentos que
excluem os alunos com deficiéncia da rede regular de ensino, questionando seu acesso e sua
permanéncia na classe regular, seja por discriminacdo, falta de qualificacdo e de estrutura
adequada ou pela ndo aceitacdo das diferencas e do que foge do padrdo da considerada
normalidade.

Como esté preconizado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n® 9.394/96, a
educacdo basica tem por objetivo desenvolver no aluno o pleno exercicio da cidadania, onde a
inclusdo social toma um papel essencial para a correcdo das injusticas sociais que marcaram a
nossa histéria (BRASIL, 1996), além de receber atendimento educacional especializado para
atender as suas necessidades de aprendizagem sempre que necessario.

A partir da implantacdo das Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacéo
Basica (BRASIL, 2001) e da consolidacdo desses ideais através da Politica Nacional de Educacéo
Especial, na perspectiva da Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008), € preciso olhar o aluno com
deficiéncia como outro qualquer, mas que precisa de atencdo qualificada adequada e da estrutura
escolar como um todo para aprender e desenvolver suas potencialidades.

Nesse sentido, Oliveira e Souza (2011) afirmam que apesar da LDB determinar que essa
modalidade de educacao deva ser oferecida na rede regular de ensino e assegurada pelos sistemas
de ensino, na pratica evidencia-se uma grande diferenca entre o que é requerido no discurso
normativo e o que vem ocorrendo na pratica concreta. Ndo adianta apenas substituir as
terminologias que se apresentam refor¢adas de preconceitos e legitimam a discriminagdo de
cidaddos que ndo se enquadram nos padrdes de “normalidade” definidos por essa sociedade
dominadora. Normalidade no sentido de questionamento do conceito racional-positivista de
normalidade. Por isso, é necessario definir novas formas de tratar questdes do diferente na escola
e em todos os ambientes sociais.

Nesse contexto, a constituicdo de uma educagéo inclusiva ja se tornou uma exigéncia nas
escolas do Brasil, seja por uma ordem legal, por conta das politicas publicas, ou mesmo por uma

pressdo cada vez mais organizada de grupos sociais ligados a questdo das pessoas com
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deficiéncia (ALVES et al.,, 2013). Nessa perspectiva, a educagdo inclusiva, configura-se,
portanto, como uma reforma educacional que abarca um ambito muito alargado e capaz de
promover uma mudanca de orientacdo com seu novo sentido da inclusdo. Sendo assim, nao se
restringe apenas a mudanca curricular e garantia da acessibilidade desses alunos a escola regular.
Trata-se de uma reforma bem mais densa que conglomera os valores e as praticas de todo o
sistema educativo tal como ele é comumente concebido (ALVES et al., 2014).

A luta hoje é para que este direito seja respeitado e que as escolas se tornem um espaco
inclusivo de todos e para todos. A escola para todos deve atender qualquer tipo de aluno de forma
eficaz, respeitando a especificidade de cada um, para ndo diferenciar ou estigmatizar, mas, para
incluir de maneira adequada todos os alunos. Este novo modelo de escola implica a busca de
novas metodologias, alternativas e procedimentos que garantam 0 acesso e a permanéncia de
todos os educandos na rede regular de ensino. Assim, o que se deseja na realidade é uma escola
inclusiva, compromissada com a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitéria.

Destarte corrobora-se com Zuccheti (2011) quando diz que o professor de Educagéo
Fisica representa condicdo sine qua non para que a inclusdo se torne efetiva, por ser
instrumentalizado de conhecimentos e técnicas que contribuem para melhoria da formacéo e da
saude dos alunos, além do acesso destes a diversidade.

O professor de Educacdo Fisica, através de sua pratica pedagdgica comprometida com o
desenvolvimento social, contribui sobremaneira no campo da educacao inclusiva, fazendo uso de
novas propostas e abordagens teérico-metodologicas, apresentando o novo e o desconhecido aos
alunos, pois a partir da instigacdo e do desafio, os alunos seguem assimilando melhor a
informagdo transformando-a em conhecimento, estruturando suas fungbes motoras e mentais
(CRUZ, 2011). Ainda, a partir da praxis eficiente, € estimulada a criatividade, a expresséo
corporal, a liberdade de movimentos, a ludicidade, enfim, sdo implementadas atividades capazes
de proporcionar aos alunos experiéncias que favorecem a cooperagéo, a sociabilidade, bem como
0 seu desenvolvimento psicomotor (ZUCCHETI, 2011).

Nesse panorama, surge a necessidade de analisar o pensamento dos professores de
Educacdo Fisica que atuam na rede regular de ensino, visto que sdo atores sociais envolvidos no
processo de inclusdo/exclusdo dos alunos com deficiéncia. Em contrapartida, € necessaria uma
discussdo profunda sobre o papel social do docente nesse processo de mudanca, o que implica

dizer que a questdo da formacao do professor deva ser uma das questdes centrais na politica de
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educacao inclusiva, devendo ser de forma continua, e de acordo com Alves e Duarte (2013) é o
novo desafio a ser enfrentado pelos professores na busca pela superagdo de uma concepcéo de
educacdo excludente e classificatoria por uma concepcao de educacdo inclusiva.

A partir das premissas descritas anteriormente, este estudo objetivou analisar as
percepcdes de professores de Educacdo Fisica sobre a inclusdo de alunos com deficiéncia no

sistema regular de ensino.

Método

Trata-se de uma pesquisa descritiva e analitica, de abordagem qualitativa. A escolha da
realizacdo deste tipo de estudo se deu por entender que 0 mesmo responde as questdes
particulares, num espaco mais profundo das relagdes, considerando como sujeitos do estudo
pessoas pertencentes a determinada condicdo social, com suas crencas, valores e significados
(MINAYO; DESLANDES; GOMES, 2012).

Esta pesquisa foi realizada nas trés maiores escolas publicas estaduais do municipio de
Jequié, Bahia. A escolha por estas instituicbes de ensino vem justamente pela localizacdo
centralizada das mesmas e por elas abrigarem alunos vindos de diversos bairros e localidades do
municipio e da regido, e também por entender que elas abrigam o maior nimero de alunos da
rede regular de ensino.

O critério de escolha para selecionar 0s sujeitos da pesquisa deve-se ao fato de que os
professores de Educacédo Fisica em questdo atuam em grandes institui¢cGes publicas e estaduais de
ensino da rede regular e possuem vinculo efetivo com o Estado. Assim, considerando o caréater e
0 objetivo desta pesquisa, foram informantes do estudo todos os professores de Educacéo Fisica
das trés escolas selecionadas, totalizando nove professores, trés de cada escola, sendo que todos
os docentes tém como formacdo a graduagdo em licenciatura em Educacéo Fisica.

Foi utilizada como técnica de coleta de dados a entrevista semiestruturada, cujo roteiro foi
organizado com quatro eixos norteadores. Os dados da pesquisa foram produzidos no periodo de
margo a setembro de 2013. Os resultados foram tratados, organizados e analisados de acordo com
a Técnica de Analise de Conteudo, segundo Bardin (2011), e obedecendo aos passos: 12 FASE:

pré-andlise, 22 FASE: exploracdo do material e 3% FASE: tratamento dos dados, inferéncia e
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interpretacdo. Apos transcri¢do das entrevistas, os dados foram apresentados em categorias que
emergiram a partir da producdo dos dados.

Inicialmente realizamos a leitura flutuante dos depoimentos definindo o corpus do
trabalho constituido de 9 entrevistas. Em seguida, procedeu-se a leitura exaustiva dos
depoimentos, para estabelecer os objetivos da analise. Foram selecionados elementos como
palavras e frases dotadas de significados, sendo considerados como varidveis importantes ao
processo de avaliacdo do sentido das opinides (BARDIN, 2011). Ao final de cada recorte
realizado nas falas dos sujeitos serd indicado entre parénteses uma identificacdo alfanumérica
(P1-P9).

Dessa forma, buscando atender a Resolucdo 466/2012 (BRASIL, 2012), que aborda a
pesquisa com seres humanos, respaldada nos aspectos éticos e legais esse estudo respeitou todos
0s preceitos da ética em pesquisa. Por sua vez, vale ressaltar que os informantes deste estudo
preencheram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, onde foi assegurado sigilo e
anonimato, e os mesmos cederam os direitos de uso e divulgacdo de sua transcrigéo literal, bem

como autorizacdo para publicacdo dos resultados da pesquisa em revista cientifica.

Resultados e Discussao

Este estudo traz dados que apontam os olhares dos professores de Educac¢éo Fisica acerca
desse processo de educacado inclusiva, alertando também para as suas dificuldades. Além disso,
as reflexdes desta pesquisa assumem papel relevante no fazer educacional, cujo um dos maiores
desafios da atualidade € de promover a educacdo para todos os alunos, tendo como referéncia a
diversidade humana, que ndo deve ser vista como obstaculo para a acdo educativa, mas como
fator de enriquecimento cultural e social para o aprendizado da comunidade escolar.

Como resultados da pesquisa encontramos quatro categorias, sendo intituladas: percepgao
sobre educacdo inclusiva; a escola como espaco inclusivo; formagdo profissional frente ao
processo de incluséo; e, pratica pedagogica no contexto inclusivo, que serdo descritas, analisadas

e discutidas a seguir.

e Percepcéo sobre educacéo inclusiva

A percepcdo sobre Educacdo Inclusiva neste estudo refere-se as percepcdes dos
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professores entrevistados no que concerne ao ensino de alunos com deficiéncia, numa perspectiva
de desenvolver um trabalho interativo em prol da dignidade humana, valorizando cada educando
através do respeito pela diversidade.

Conforme o relato dos pesquisados pode-se observar a sustentacdo para a categoria
percepcao inclusiva, onde sdo apresentadas as unidades de analise temética sobre a percepgédo

dos sujeitos sobre a inclusdo das pessoas com deficiéncia no sistema regular de ensino.

Para mim incluséo é colocar o aluno com necessidade especial na classe regular (P1).
Fazer atividades que integrem todos os alunos na mesma classe (P3).

E propiciar a todos os individuos uma educacéo legal e um ensino de qualidade para que ele possa crescer
dentro e fora do ambiente escolar (P6).

E possivel fazer incluséo a partir de uma vis&o diferenciada de mundo, com compromisso social e pensando
na transformacéo e emancipagdo humana (P7).

Ao avaliar as unidades de analise dispostas acima, observa-se que a maioria dos
entrevistados ainda possui uma visdo limitada do que vem a ser a educacdo inclusiva, pois, ao
contrario do que pensam, ndo se trata apenas de por esse aluno na classe regular, o
objetivo/conceito vai muito além disso.

Inclusdo é conviver com o outro respeitando as suas diferencas individuais, sociais,
culturais, étnicas, fisicas e religiosas. As diferencas precisam ser consideradas ndo como
sindnimo de incapacidade, mas como caracteristicas proprias do individuo, pois cada um tem seu
ritmo de aprender, que deve ser respeitado e estimulado. E essencial analisar a inclusio também
pela perspectiva da exclusdo para identificar os fatores responsaveis por tal situacdo e acentuar o
trabalho com vistas a sua minimizagdo, “permitindo que o aluno com deficiéncia se sinta
incluido. No entanto, é fundamental que este conhecimento seja estruturado a partir da percepgédo
subjetiva do aluno com deficiéncia” (ALVES; DUARTE, 2013, p. 131).

Esse sentimento de incluir pessoas que vivem diferentemente o acesso ao conhecimento
deveria contagiar a coletividade, ao passo que essa convivéncia da margem a idealizacdo de
novas experiéncias curriculares, possibilitando uma flexibilizacdo da grade de disciplinas e
reestruturacdo de séries. Imbuida nessa perspectiva, a educagdo inclusiva transformar-se-ia num
atendimento educacional especializado, respeitando a idiossincrasia de cada aluno e funcionando
como suporte as atividades desenvolvidas em sala de aula e nas relacbes gerais da escola
(ANJOS; ANDRADE; PEREIRA, 2009).
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De outro modo, existe um professor que ndo concorda como a incluséo est& ocorrendo nos
dias atuais, afirmando que:

E uma atitude inescrupulosa do Estado de considerar todos como “iguais”, pois acho que é algo que o
sistema educacional regular de ensino ndo esta pronto para abracar (P9).

Diante dessa realidade, faz-se necessaria a (re)constru¢do da matriz escolar para que a
mesma atue como forca propulsora no atendimento as necessidades concretas das pessoas que
dela fazem parte. E a escola que deve adaptar-se ao aluno e ndo o inverso. Mantoan (1997)
argumenta que inclusdo é convidar aqueles que de alguma forma tem esperado para entrar e
pedir-lhes para ajudar a desenhar novos sistemas que encorajem todas as pessoas a participar da
completude de suas capacidades. Assim, como companheiros e como membros, inclusdo

significa todos juntos dando apoio e sendo suporte uns dos outros.
e A escola como espacgo inclusivo

No contexto atual do cenario nacional é possivel notarmos os grandes discursos, onde é
evidenciada a afirmacéo de que todos os alunos, independente de suas necessidades especificas,
devem estar inseridas no ambito educacional e social da escola sem que antes tenham sido
excluidas pelo préprio aparelho educacional, sendo necessario que elas tenham direito a
igualdade de ingresso, acesso e permanéncia na instituicdo escolar. Para que ocorra a
permanéncia e aprendizagem dos educandos na escola alguns fatores devem ser levadas em
consideracdo: aceitacdo das diferencgas, motivacao e autoconfianga dos alunos percebida quando
0s mesmos adentram o ambiente escolar.

Essas reflexdes e agdes politicas, sociais e culturais que impulsionam e avangcam a favor
da inclusdo educacional estdo delineada através dos diversos documentos (Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil (1988), Declaragdo Mundial sobre a Educacdo para Todos
(UNESCO, 1990), Declaracio de Salamanca- Sobre Principios, Politicas e Praticas na Area das
Necessidades Educativas Especiais (UNESCO, 1994), Politica Nacional de Educacdo Especial
(BRASIL, 1994), Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 1996), Estatuto da
Crianca e do Adolescente (BRASIL, 2006), Politica Nacional de Educacdo Especial na
perspectiva da Educagédo Inclusiva (BRASIL, 2008), entre outros) que garantem a inclusdo dos
que de certa forma estéo de fora (MAHL, 2012, p. 33).
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A respeito da politica de inclusdo educacional, a nova Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, LDB n.° 9394/96, recomenda a inclusdo de alunos com deficiéncia em sala
de aula regular, desenvolvendo suas atividades em conjunto com os demais (BRASIL, 1996).
Nesse sentido, foi solicitado aos professores entrevistados informagdes a cerca de suas
percepcdes sobre esse novo paradigma de inclusdo de alunos com deficiéncia em classes
regulares, as quais estdo dispostas abaixo:

A escola deve ser um espaco inclusivo, embora exista grandes dificuldades como falta de apoio pedag6gico,
financeiro e falta de cursos especificos de formacao complementar (P1, P2).

N&o concordo com a politica como esti estabelecida, antes de acontecer a inclusdo deve haver uma
reestruturacdo dos espagos fisicos e um aperfeicoamento profissional para que todos estejam preparados
para trabalhar com esse tipo de publico, ndo € possivel desenvolver a incluséo dessa forma (P3, P4, P8).

A partir do que foi explicitado pelos professores, é possivel inferir que embora seja a
educacdo inclusiva um direito de todos, o sistema educacional, por si s6, ndo oferece condicdes
para o atendimento do aluno com deficiéncia. Fica evidente nas falas o pensamento interno do ser
professor no contexto da educacdo inclusiva, que condiz com a percepcao de que a inclusao
ocorre como algo imposto, sem margem para escolhas, op¢des ou discussdes sobre essa nova
realidade.

Nesse mesmo sentido, Alves et al. (2013) afirmam que o que se intui € que as discussdes
em torno desta tematica e acdes sO se fazem presentes no espaco escolar a partir do momento em
que o professor se depara com a presenca do aluno com deficiéncia em sala de aula, do contrério,
esta tematica torna-se assunto distante da escola.

Contudo, a escola deve ter a capacidade de reavaliar sua estrutura fisica, arquitetdnica e
estrutural, de forma que atenda as necessidades e peculiaridades de cada um de seus alunos,
tracando numa unica sinergia estratégias e novas formas que favorecam a formacao integral,
fazendo uma verdadeira alusdo a inclusdo. E fato, fatores como tempo, responsabilidade e
comprometimento de todos os sujeitos envolvidos no processo sdo importantes para a construgao
de uma escola verdadeiramente inclusiva (ROCKWELL; EZPELETA, 2007).

Fica evidente nas justificativas dos depoentes que os professores em questdo ndo sdo
contrarios a inclusdo escolar. Diferentemente, eles ainda ndo se sentem sujeitos ativos desse
decurso, onde entendemos que muitas outras questdes que perpassam pelo processo de inclusao
estdo pendentes. Apenas a execugdo de leis que tratem da inclusdo ndo garantem a eficéacia e
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efetividade desse projeto, 0 que se caracteriza como apenas um impulsionador na construgao
subjetiva sobre esse novo panorama da inclusdo (DUEK; NAUJORKS, 2007).
Nesse interim, Sales, Missias-Moreira e Miranda (2014, p. 328):
O processo de inclusdo é complexo e caro e exige uma redefinicdo do olhar da sociedade

no que tange a pessoa com deficiéncia, de politicas publicas de carater inclusivo, mas
essas dependem fundamentalmente de um posicionamento ético, politico e social.

Portanto, mesmo que as politicas publicas de inclusdo se difundam discursivamente e
mesmo com 0 apoio em pedagogias culturais, € necessario que toda a populacdo seja ensinada e
convencida sobre a inclusdo, pois sera realizada integralmente quando todos o0s corpos estiverem

juntos no mesmo espaco.
e Formacéo profissional frente o processo de inclusao

E evidente que o aspecto da formacdo profissional deva ser um dos destaques nas
pesquisas cientificas, debates profissionais, académicos e politicos referentes a inclusdo de alunos
com deficiéncia no ambito escolar. Existe, portanto, a necessidade de uma formacdo adequada
para que as demandas e necessidades possam ser supridas, ndo se esgotando as possibilidades de
aprendizagem e aperfeicoamento dos professores na formacéo inicial construida na graduacao.

A partir dos relatos dos professores, podemos observar as ideias que sustentam a categoria
formacdo profissional frente o processo de inclusdo, onde sdo apresentadas a percep¢do dos
sujeitos sobre a formacao de professores para atuar no contexto inclusivo.

N&o estou satisfeito com a formacdo em relacdo aos principios da incluséo, ela ndo nos prepara para

atender ao novo paradigma da educacao inclusiva, € preciso incluir no curriculo universitario disciplinas
que atendam a essa perspectiva (P1, P2, P9).

Minha formagéo inicial em Educacdo Fisica ndo me deu subsidios para atuar com a complexidade da
educacdo inclusiva (P3, P7).

A educacdo na perspectiva da inclusdo é dinamica, complexa, necessaria e indispensavel, no entanto,
mudam-se os modelos de educacdo, mas a formacéo continua a mesma. Nao atendendo dessa forma as
questdes ligadas a educacéo inclusiva (P5).

A partir das falas, que indicaram unanimidade na percepgdo sobre a formagéo
profissional, é evidenciada uma urgente necessidade de formacao continua em servigo, para que a
educacdo inclusiva seja efetivada com qualidade. E perceptivel que a formacao de professores é

um dos aspectos relevantes para que a proposta inclusiva seja de fato implementada (PLETSCH,
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2009). A formacéo dos docentes frente as questdes da inclusdo no contexto escolar torna-se um
fator decisivo para o sucesso e a materializagdo das leis no dia a dia das escolas, buscando a
solidificacdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva, assegurando o respeito a diversidade e
peculiaridade dos discentes (TERRA; GOMES, 2013).

Concordamos com Saviani (2009), quando argumenta que é fato que as politicas publicas
de inclusdo no Brasil avangaram, mas no que tange a formacdo do professor, esta encontra-se
fragmentada e ndo deve ser dissociada dos entraves e problemas que envolvem as condi¢des de
trabalho dos docentes. As péssimas condi¢cOes de trabalho dos professores, além de neutralizarem
as acOes docentes, dificultam as condigdes da boa formacéo, pois funcionam como grande fator
de desmotivacdo a procura por cursos de formacéo de professores.

No que concerne a formacdo de professores, € necessario que haja um trato minucioso no
conhecimento tedrico que seja capaz de alargar a compreensdo dos problemas existentes e que
sdo diretamente enfrentados pelos docentes, se tornando condi¢do necessaria de superacdo dos
desafios e entraves existentes nessa area (SANTOS, 2004), sendo entendida como um continuum
(LIMA, 2009). Nesse mesmo sentido, tanto a formacdo basica, quanto a continuada devem
responder as novas demandas, tracando um perfil de docente que se configura por sua funcdo em
eleger e sublimar a diversidade de alternativas pedagogicas aquela que Ihe aparente ser a mais
indicada a realidade da aula e da escola numa perspectiva inter/multicultural. No entanto, de
acordo a professora Guacira Lopes Louro (2011) a nocdo de multiculturalismo tanto pode servir
para amenizar divergéncias e acomodar historias de subordinacdo, quanto pode servir como
alavanca para a luta politica e para a compreensdo da formacéo histérica das diferencas.

Nesse interim, podemos perceber que a formacdo do professor € um fator muito
importante para favorecer a educacao inclusiva. O Ministério da Educacgéo e Desporto, no ano de
1994, percebeu a necessidade de acrescentar nos curriculos de formacdo de professores e de
outras categorias profissionais que trabalhassem com pessoas com deficiéncia, assuntos ligados a
incluséo. Na lei n® 1.793 de dezembro de 1994 esta preconizada que 0s cursos de graduacdo em
Educacdo Fisica deveriam ter sua grade curricular contetdos relacionados aos aspectos
educacionais, eticos e politicos de integracdo de pessoas com deficiéncia (BRASIL, 1994).

Nesse sentido, a partir dos dados levantados neste estudo, podemos depreender que 0s

curriculos de formacdo de professores e 0s programas de capacitacdo devem estar voltados a
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instrumentalizar o professor para atender, de forma competente e coerente, os alunos com

deficiéncia nas turmas regulares de ensino.

e Pratica pedagogica no contexto inclusivo

O problema na educacéo inclusiva ndo € apenas no sentido pedagdgico, mas também de
ordem estrutural, arquitetnica, funcional e atitudinal, portanto é necessario que as pessoas
envolvidas nesse processo tomem consciéncia do que vem significar a inclusdo social e qual
papel que cada um deve ter para uma efetiva implantacdo da mesma.

Por mais que os discursos tenham avangado nitidamente, a realidade educacional ainda
estd pautada numa escola tradicional, que ndo dialoga com o que esta ocorrendo ao seu redor,
onde 0 maxime objetivo da educacdo tem sido restrito no sentido de se ter uma profissao,
possibilitando-Ihe futuros lucros.

A partir das falas dos professores entrevistados, podemos observar pensamentos que
trazem informacdes capazes de sustentar essa categoria intitulada pratica pedagogica no contexto
inclusivo, sendo apresentadas abaixo as percepcbes dos educadores envolvidos no estudo sobre a
atuacdo/intervencao dos mesmos no contexto inclusivo:

Considero urgente a revisdo dos curriculos dos cursos de formacéo de professores para que minha prética

pedagbgica possa ser eficiente e venha a atender aos objetivos estabelecidos pela politica nacional de
educacdo inclusiva (P2).

A maior dificuldade para trabalhar com esse publico ainda é por causa da formacgdo, seguida da
deficiéncia na estrutura fisica e nos recursos materiais, além da falta de apoio da gestéo escolar, portanto
deve haver uma reformulacéo em todos os aspectos da escola para que possa ocorrer de fato a incluséo
escolar (P6).

Preciso entender melhor o que significa inclusdo no contexto da escola, para que possa me atentar e ter
uma prética pedagdgica coerente, mas preciso do apoio da direcdo e do setor pedagdgico da escola,
principalmente no sentido de capacitagcSes porque o problema da educagéo inclusiva é concebida na
formacao inicial que é fragmentada e ndo me preparou para essa realidade (P8).

O que podemos perceber é que mesmo o professor que entende seu papel social como
relevante nessa perspectiva da politica da inclusdo, o mesmo tem dificuldades em exercer sua
funcdo pela deficiéncia que existe em sua qualificacdo, ndo havendo uma constante preocupacao
em analisar, discutir e estudar as possibilidades de intervencdes pedagdgicas no paradigma da

inclusdo. Desta maneira, constatamos que, embora com limitacbes, 0S mesmos sao
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comprometidos com a pratica docente, e esse resultado também foi encontrado em estudo
realizado por Rodrigues e Darido (2008) e por Duarte et al. (2015).

Sendo possivel evidenciar que os educadores demonstraram significativa preocupacgéo e
apreensdo nao pela deficiéncia em si, mas no tocante ao préprio aluno, no sentido de ndo saberem
exatamente como articular atividades que permitissem o educando a participar de maneira
dindmica do processo educativo.

Ainda, contribuem com o presente estudo Mattos (2012) e Alves e Duarte (2013), ao
argumentarem que, para favorecer de fato a inclusdo, € necessaria uma pratica pedagogica
coerente com as necessidades e demandas da realidade escolar, sendo preciso ponderar as
individualidades, singularidades e peculiaridades de cada um, além da fusdo de culturas que se
fazem presentes, direcionando o olhar para uma parte no todo e o todo na parte.

Nesse contexto, sob o olhar de Andrade e Freitas (2016, p. 1173):

Infere-se que acBes pedagdgicas que visem a elaboracdo de conhecimentos escolares por
alunos com deficiéncia sdo possiveis de ocorrer quando tais alunos sdo compreendidos
pela via das possibilidades socioculturais, e ndo, somente, pelo olhar biolégico, que

naturaliza e limita tanto as a¢@es dos professores para ensinarem, como as oportunidades
para os alunos aprenderem.

No que concerne a epistemologia da praxis pedagdgica dos professores de Educacédo
Fisica frente o processo de inclusdo é salutar que seja percebida a relevancia da interacdo e
relacdo entre professor e aluno como fonte de origem do desenvolvimento humano e dos
processos de aprendizagem (DUARTE et al., 2015). De acordo com essa realidade, Vygotski
(2000) corrobora salientando que “nds nos tornamos noés mesmos a partir dos outros”, podendo
ser a afetividade um dos caminhos para que a inclusdo acontega, tornando-se propulsora da
aprendizagem e mediadora das relagdes/relacionamentos desenvolvidos, buscando a insercéo e
inclusdo néo apenas dos alunos com deficiéncia, mas de todos os educandos.

Embora esteja evidente nas falas dos professores, durante todo o estudo, que grande parte
das acOes pedagogicas contemplaram a inclus@o dos alunos com deficiéncia na rede regular, os
relatos dos entrevistados também indicam que existe uma debilidade na construcdo tedrica para
embasamento e fundamentacdo consistentes que sejam capazes de subsidiar suas intervengoes,
acOes e praticas pedagogicas.

A Educacdo Fisica como componente curricular deve pautar a sua acdo pedagogica pelos
fundamentos da incluséo, considerando as necessidades e os interesses de todos os seus alunos e
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oferecendo a eles subsidios possiveis para que possam experimentar diferentes formas de
movimentos corporais, sejam por meio das atividades fisicas, esportivas ou recreativas, a fim de
contribuir para seu desenvolvimento global (FREITAS; SALES; MISSIAS-MOREIRA, 2016).

Ainda, é importante e essencial que, para que essa pratica atenda as demandas, anseios e
necessidades dos alunos, os professores recebam o apoio da equipe gestora e suporte pedagdgico
necessario para desenvolver eficazmente o seu trabalho, atingindo dessa forma os objetivos de
uma educacdo verdadeiramente inclusiva.

Nessa logica, o educador deve avaliar suas acGes pedagdgicas (DUARTE et al., 2015)
para transformar sua intervencéo docente em algo ativo e dindmico, em que seus alunos consigam
ultrapassar os desafios e obstaculos sejam eles de ordem social, cognitiva, afetiva, fisica, dentre
outros. Nesse momento o professor deve abarcar e fazer uso de toda a gama de conhecimentos e
experiéncias adquiridas na vida e na pratica laboral para promover e proporcionar o crescimento

dos educandos, transformando, dessa forma, sua pratica tedrica em uma praxis social efetiva.

Consideracoes finais

E possivel afirmar, apds a realizacdo desta pesquisa, a importancia de se discutir a
educacéo no Brasil sobre o prisma da inclusdo, visto que a populagéo brasileira tem como enorme
desafio a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, na qual o principio de igualdade,
tdo conclamado nas leis do pais, seja garantido, também, a todos sem excecdo, pelo acesso e
permanéncia de iguais condicdes e oportunidades educacionais para que todos possam
desenvolver suas potencialidades e participar ativamente da sociedade.

Como resultado principal deste trabalho, constata-se que para efetivar verdadeiramente a
incluséo desses alunos na escola regular, na percepcao dos professores, dentre outros fatores, faz-
se necessaria e urgente a formagdo adequada dos docentes para aprimorarem seu fazer
pedagogico, visando ao atendimento as necessidades individuais de seus alunos; aquisi¢éo
de materiais e recursos para o trabalho especifico; apoio de outros profissionais da area
(psicélogos, terapeutas, pedagogos, etc.); eliminacdo das barreiras arquitetdnicas na maioria das
escolas; melhoria das condigdes de trabalho, etc.

Existem, portanto, alguns desafios a serem vencidos para que o processo de inclusdo dos

alunos com necessidades especiais aconteca: a educacdo deve ser voltada para todos o0s
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individuos envolvidos no processo educacional; respeitar as diferencas individuais atentando a
diversidade humana; adaptar o processo de ensino-aprendizagem as necessidades do aluno;
sensibilizar e conscientizar os professores, pais, alunos e comunidade para um papel mais ativo
em prol da escola inclusiva.

Sendo assim, é de vital importancia que as diretrizes norteadoras da educagdo nacional
contemplem todos os alunos e que a escola necessita ser de qualidade, pautada nos principios de
respeito as individualidades, livre de qualquer forma de preconceito, compreendendo a
aprendizagem como processo de construcao continuo de cada individuo na interacdo com o outro.

Para isto, faz-se necessario que os cursos de licenciatura plena em Educacdo Fisica
fornecam a devida instrumentalizacdo aos professores que fizerem parte de seus programas de
estudo, como também sdo importantes: os sistemas de apoio aos alunos, professores e familia;
cobrar as autoridades legais que as leis de amparo as pessoas com deficiéncia sejam cumpridas.

Concluindo, podemos afirmar que a singularidade é a caracteristica principal do ser
humano, ndo existindo pessoas iguais. A diversidade é uma realidade em nossa sociedade, e 0
respeito a diversidade é fundamental. E preciso acreditar, confiar e criar oportunidades para o
desenvolvimento do potencial de cada um, no seu limite e em suas capacidades reais. Assim, a
convivéncia é um dos principios basicos no processo da inclusdo e na reciprocidade entre todas as

criangas.
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