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Resumo: O artigo, de carater ensaistico, apresenta a reflexdo sobre a contribuicdo da obra de Paulo Freire para a area
da Educacéo Fisica escolar e sua importancia para a consolidagéo de préticas contra-hegeménicas. A luz
das ideias freirianas, em convergéncia com as teorias criticas e pos-criticas do curriculo, da énfase aos
conceitos do dialogo, da ética, da amorosidade, da diretividade, da reflexéo e da rigorosidade, elementos
basilares para a acdo dos professores nas instituicdes escolares. O objetivo deste ensaio é contribuir para o
debate acerca da pratica pedagdgica progressista da Educacdo Fisica escolar, ndo apenas sob a égide do
ideario freiriano, mas em aproximacg&do com o0 aporte tedrico que orienta o trabalho docente demaocratico e
emancipatério no cotidiano escolar.
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Abstract: The essay, of an essayistic nature, presents a reflection on the contribution of Paulo Freire's work to the
field of Physical Education at schools and its importance for the consolidation of counter-hegemonic
practices. In the light of Freire's ideas, in convergence with the critical and post-critical theories of the
curriculum, emphasizes the concepts of dialogue, ethics, love, directness, reflection and rigor, basic
elements for the action of teachers in educational institutions. The purpose of this essay is to contribute to
the debate about the progressive pedagogical practice of Physical Education at schools, not only under the
aegis of Freires’s ideas, but in approximation with the theoretical contribution that guides democratic and
emancipatory teaching in the school routine.
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Resumen: El articulo, de caracter ensayistico, presenta una meditacion sobre el aporte del trabajo de Paulo Freire al
campo de la Educacién Fisica en la Escuela y su importancia para la consolidacién de las practicas
contrahegemonicas. A la luz de las ideas freirianas, en convergencia con las teorias criticas y post criticas
de Curriculo, se da énfasis a los conceptos de dialogo, ética, amor, franqueza, reflexion y rigor, elementos
basicos para la accién de los docentes en las instituciones escolares. El propdsito de este ensayo es
contribuir al debate sobre la practica pedagégica progresista de la Educacion Fisica Escolar, no solo bajo el
auspicio de las ideas freirianas, sino en acercamiento a la contribucidn tedrica que guia el trabajo docente
democratico y emancipador en la rutina escolar.

Palabras clave: Educacidn fisica. Practicas pedagogicas. Paulo Freire.
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1 Introdugéo

Para a construgdo deste texto me afasto da condicdo de neutralidade proposta em um
passado ndo muito distante nas producdes sobre Educacdo e, ainda presente, nas discussdes
hodiernas sobre o tema. Aproximo minhas reflexdes do esteio epistemolégico das Ciéncias
Humanas, refutando quaisquer outras formas de construir e fortificar meus pensamentos sobre o
cotidiano da Educagdo Fisica escolar. Entendo o conhecimento cientifico como social e
culturalmente construido, cuja interpretacdo e compreensao podem ser limitadas por uma série de
experiéncias de vida e mundo. Contudo, as provocagdes que ora trago sdo pequenos fragmentos
da tese de doutoramento desenvolvida junto a professores da rede publica municipal de Sdo Paulo
sobre as praticas pedagogicas da Educacédo Fisica escolar e Paulo Freire.

N&o considero cabais as reflexdes aqui trazidas, mas o preambulo de dialogos futuros com
professoras e professores de Educacdo Fisica sobre nosso papel no cotidiano da escola. Paulo
Freire ndo escreveu sobre corpo, corporeidade, movimento ou Educacéo Fisica. Todavia, 0 aporte
teorico de suas reflexBes acerca da Educacdo sdo um sustentaculo rigoroso e inexoravel para a
area e para a ambiciosa tarefa de professores irresignados com o panorama escolar, com a
passividade de seus pares e com a falta de perspectiva de dias melhores.

Na atualidade, os sentimentos que se revelam em relacdo a escola sdo de desconfianca,
desencanto e impoténcia frente aos problemas que emergem de seu cotidiano — indisciplina,
fracasso escolar, reprovacdo, intolerancia, violéncia, desrespeito entre tantos outros. O cenario
brasileiro atravessa um periodo histdrico e politico conturbador e perigoso, no qual ndo apenas o
papel da Educacdo é questionado, mas também as instituicdes escolarizadas e seus inimeros
atores, entre eles os professores de Educacdo Fisica. Monteiro (2018) alerta para a importancia
desta figura no intricado universo da escola, deslocando-o para o lado dos grupos marginalizados
e assumindo seu papel de mediador do processo de ensino e de aprendizagem (GIROUX, 1995).
Ao assumir esta posi¢do, o educador exalta os conceitos freirianos de uma praxis pedagogica que
difunde “[...] coeréncia entre o que se fala e o que se faz [...]” (MONTEIRO, 2018, p. 273).

Para pensar o espacotempo do trabalho docente seleciono, inicialmente, dois desafios
impostos aos professores que atuam “no chao da quadra” - a producéo do conhecimento a partir

de suas préprias acbes pedagdgicas e sua identificagdo como pesquisador-repletos de
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implicacOes éticas, politicas e pedagbgicas. Estas inquietacfes passam longe do ineditismo
esperado para as pesquisas académicas, mas sob a luz da teoria freiriana, novas tintas se lancam
sobre o tema.

Para Paulo Freire (2010), a figura do professor pesquisador ndo é algo descolado da
realidade, nem uma qualidade desejada daqueles que atuam na escola. Ao contrario, a docéncia e
a pesquisa sao atributos indissociaveis ao professor na busca da exceléncia em suas préaticas e
sabe que a criticidade de e sobre suas agdes “[...] envolve o movimento dindmico, dialético, entre
o fazer e o pensar sobre o fazer” (p. 38). Em que pese as diferentes concepgdes epistemologicas
da prética pedagdgica reflexiva, entendem que o professor deve assumir uma atitude etnogréfica
para alcancar a profundidade e a complexidade desejadas na andlise e interpretacdo das
manifestacdes corporais que compdem a aula de Educacéo Fisica escolar.

Outrossim, a pratica pedagodgica reflexiva se mostra como importante alternativa aos
processos de ensino e de aprendizagem institucionalizados no cotidiano escolar que colocam a
centralidade da producédo e constru¢do do conhecimento na figura do professor e desconsideram
os saberes trazidos pelos demais sujeitos do processo educativo. Ademais, a educacdo, mesmo na
informalidade, busca a inclusdo dos individuos nas diferentes esferas da sociedade
contemporanea e transcender formas de ensinar e aprender conservadoras e retrogradas. Ao optar
por uma perspectiva reflexiva o professor mediador, alinhado aos saberes éticos, estéticos e
politicos (FREIRE, 2010), revigora seu trabalho docente e coopera para o reconhecimento do
componente curricular como essencial na formacéo cidadd, autbnoma, critica e emancipatoria dos
alunos durante todo o percurso da Educacédo Basica (FREIRE, 2016; NEIRA, 2016).

2 Paulo Freire e Educacéo Fisica no cotidiano escolar

No imaginario de muitas pessoas, os professores de Educacdo Fisica sdo aqueles que
fazem, colocam “a mdo na massa” ¢ trabalham com o corpo em dimensfes pouco valorizadas
pela comunidade escolar. E bom que isso aconteca, afinal de contas algumas escolas ainda
adotam praticas disciplinadoras para adequacao do comportamento dos alunos, desconsiderando
0 corpo como participe fundamental dos processos de ensino e de aprendizagem (MONTEIRO,
2009). Contudo, as aulas ndo podem se resumir ao “fazer pelo fazer”, a pratica de repeticdes sem

sentido ou significados para os educandos. H4 que se planejar buscando a transcendéncia dos
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alunos, a conquista dos conhecimentos académicos e cientificos da Educacdo Fisica e sua
inegavel contribuicdo para a vida fora dos muros da escola.

E preciso uma mudanca de comportamento para garantir aos docentes da area a mesma
condicéo de status de seus pares, posto que a escola é, substancialmente, um local que privilegia a
dimensdo intelectual (inteligéncias linguistica e l6gico-matematica) dos processos educativos, em
detrimento da dimens&o corporal. A leitura e a escrita diarias se mostram importantes aliadas na
luta dos professores para desvelarem a si préprios, para atribuirem sentido as suas acles
pedagogicas e legitimarem a presenca da Educacdo Fisica na escola. Ndo apenas como recreacao,
lazer ou para o condicionamento fisico e esportivo dos alunos.

A “[...] ‘cultura das aulas de Educacéo Fisica’ [...]” (VELOZO, 2009, p. 27), com sentido
e significado para toda a comunidade escolar (pais, alunos, professores etc.), ndo garante ao
componente o reconhecimento e a legitimidade na Educacdo Basica que gostariamos, 0 mesmo
acontece na Educacao Superior. Essa cultura pauta-se, fundamental e desacertadamente, em uma
visdo biologica, cartesiana e fragmentada de ser humano. As aulas buscam a adequacdo dos
corpos aos parametros considerados apropriados, educados, pela sociedade. Buscam até mesmo a
especializacdo esportiva.

Ultrapassar a ideia da pratica pela pratica, contextualizar as manifestagcdes corporais junto
aos alunos, registrar as aulas, conquistas e fracassos — de alunos e professores — enxergar a escola
e seus atores como campo de investigacdo e intervencdo da Educacdo Fisica sdo o inicio do
caminho para uma Educacdo progressista, democratica e emancipatoria. Para isso, alinhar as
praticas pedagogicas aos pressupostos das Ciéncias Humanas e Sociais traz contribui¢cdes que
instigam a comunidade escolar e académica a refletir e discutir sobre a Educacdo Fisica a partir
de outros pressupostos. A estas conjecturas de carater mais pedagogico, filosofico e humanista
aproximo minhas reflexGes sobre o legado freiriano para uma Educacdo Fisica contra-
hegeménica no cotidiano escolar.

A despeito das inimeras pesquisas sobre a teoria freiriana (FREIRE, 1979; 1983a; 2001;
2010; 2015; 2016) para uma educacdo popular, emancipatoria e libertadora e de defesa
intransigente da escola publica, os professores de Educacao Fisica ndo se apropriam destas ideias
e tdo pouco reconhecem seus elementos constitutivos em suas préprias praticas (MONTEIRO,

2018). A educacdo, como ato politico, contribui para o processo de inclusdo social e da
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construgdo da autonomia; e, a escola é o0 espagotempo para a realizagdo do inedito viavel, da
construgdo de uma sociedade mais justa.

N&o tenho a ideia ingénua de que a escola é salvifica ou a resposta para todas as perguntas
daqueles que vivem nesse autoritarismo contemporaneo. Todavia, ficam as inquietacfes para 0s
docentes da area: Qual é o papel da Educacdo Fisica que se pretende progressista? O que se
espera do corpo presenteausente na escola publica? Para responder a esses questionamentos
buscamos o referencial de Paulo Freire e as relagdes tecidas com a Educacéo Fisica escolar.

A pedagogia freiriana legitima o dialogo, a ética, a amorosidade, a diretividade, a reflexdo
e a rigorosidade como elementos indissociaveis as praticas pedagdgicas progressistas e
democréticas, considerando-as dialdgicas e dialéticas em uma relacdo de igualdade entre
educador e educandos. Com vistas a compreender melhor as premissas do autor, algumas

reflexdes sobre os elementos mencionados se fazem necessarias.

2.1 Dialogo

No imaginario comum ¢ a pratica de transmitir algo a alguem, de comunicar ideias. No
entanto, como elemento freiriano, € uma pratica construida a partir do respeito com o outro em
diferentes cenarios. Pressupde saber que a verdade em uma conversa ndo esta somente consigo,
mas na fala de outrem. E dialético e problematizador (FREIRE, 2016) com o propésito de
olharmos e compreendermos nossa presenca N0 mundo COMO UM Processo Propositivo e
esperancoso (STRECK; REDIN; ZITKOSKI, 2017).

Em uma Educacéo Fisica progressista € peremptorio que o didlogo tenha inicio na selecéo
das manifestacGes corporais e dos contetdos a serem ensinados, que privilegie a pergunta e
suscite davidas aos alunos, levando-os a caminhar por avenidas de curiosidade epistemoldgica
(MONTEIRO, 2018) e de compreensdo critica da realidade. Ndo ha espaco para o autoritarismo
nas praticas dialogicas. Ao contrario do que pensam muitos docentes — confundindo autoridade
com autoritarismo - este ndo € um mal necessario para 0s processos de ensino e de aprendizagem.
N&o significa a auséncia de conflitos, e, mesmo assim, o ato de ensinar € possivel (FREIRE,
2015) como consequéncia de “[...] uma pratica pedagogica democratica, aberta as diferengas e as

divergéncias” (MONTEIRO, 2018, p. 46).
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O desafio, a ser incorporado pelos professores, € assentir que o aluno seja mais do que
mero ouvinte, reprodutor de ideias, mas capaz de desenvolver “[...] a impaciéncia, a vivacidade,
caracteristica dos estados de procura, de invencao e reinvindicagdo” (FREIRE, 1967, p. 104). O
didlogo verdadeiro também é a escuta honesta, respeitosa, amorosa e consciente daqueles que
nunca tiveram oportunidade de fala. Exige um ouvinte paciente e atento, bem como o cuidado

com as palavras no momento da discusséo.

2.2 Etica

Elemento que percorre, implicitamente, toda a discusséo de Paulo Freire sobre autoridade,
emancipacao e liberdade. Diz respeito as formas como nos relacionamos uns com 0S outros e
com o mundo e, por consequéncia, nos apresenta a indissociabilidade entre ética e Educacéo.
Parece 6bvio, mas nem sempre o é (FREIRE, 1983b). No cotidiano escolar € um conceito pouco
explorado, tanto por académicos, quanto pelos professores no momento de planejar as
intervencdes pedagogicas.

A éarea da Educacdo Fisica carece de uma ética posicionada, explicitamente, ao lado de
grupos minoritarios, em praticas pedagogicas de justica social, empatia, equidade e solidariedade.
Os documentos curriculares oficiais, considerados fonte primaria para a organizagéo e elaboragéo
destas acOes, precisam se pautar em campos tedricos que permitam o didlogo de educandos e
educadores com diferentes representacfes da cultura corporal, contrariando a tradi¢cdo do
componente curricular. Uma nova ética se estabelece a partir disso.

Né&o estabeleco — neste momento — as existentes diferencas conceituais entre ética e moral,
mas entendo a primeira como condicdo inerente e indispensavel a propria existéncia humana
(FREIRE, 2010; 2015; 2016) e a Educacdo, sem a qual, o que se tem é deseducacao.

Nunca me foi possivel separar em dois momentos o ensino dos contetdos da formagéo
ética dos educandos. [...] O ensino dos conteldos implica o testemunho ético do
professor. A boniteza da pratica docente se compde do anseio vivo de competéncia do
docente e dos discentes e de seu sonho ético.

Este € outro saber indispenséavel a prética docente. O saber da impossibilidade de desunir
0 ensino dos conteudos da formacéo ética dos educandos (FREIRE, 2010, p. 94-95).

Esta ndo é uma discussdo nova, mas, na escola, as atitudes éticas tém sido vistas com

menos frequéncia em tempos de praticas individualistas e autoritarias. A racionalidade técnica do
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processo educativo reduz-se a aplicacdo de solucGes de problemas, sem considerar as
especificidades das relagbes entre os individuos e deles com o contexto escolar (FREITAS;
COELHO, 2016). Na obra Professora sim, tia ndo: cartas a quem ousa ensinar, Freire (1997) ja
nos alertava para o sentido de comprometimento — ou auséncia deste - do professor, pois “[...] a
responsabilidade ética, politica e profissional do ensinante Ihe colocam o dever de se preparar, de

se capacitar, de se formar antes mesmo de iniciar sua atividade docente” (p. 19).

2.3 Amorosidade

Para Paulo Freire somente o amor é capaz de prover educadores e educandos para a
denuncia da realidade cotidiana e o0 andncio de um mundo possivel, em que 0s oprimidos possam
expressar, livremente, seus pensamentos e sentimentos (MONTEIRO, 2018). E condicio
fundamental para homens e mulheres aprenderem, se colocarem e intervirem no mundo, com
justica social e de forma solidaria, em um trabalho de muitas méos. Os saberes docentes e
discentes se interligam nessas relacfes de escuta, e, evidenciam a dialogicidade que incorpora o
conceito de amorosidade aos diferentes elementos da teoria freiriana - a ética, a solidariedade etc.

Em tempos de incerteza, a escola assume a centralidade das discussfes sobre o tipo de
sociedade que desejamos e, por conseguinte, a Educacéo Fisica também. O trabalho docente nédo
¢ apenas técnico, mas constituido por anseios, angustias, desejos, transcende a pratica da
atividade fisica e busca soterrar, indubitavelmente, a pratica “rola bola” (TARDIF; LESSARD,
2011; MONTEIRO, 2018). Na sociedade contemporanea, amorosidade e dialogo sdo elementos
determinantes para a criacdo de possibilidades e para mudancas de atitudes de professores e
alunos. Andreola (2000), na carta-prefacio da obra Pedagogia da Indignacdo: -cartas
pedagogicas e outros escritos, traduz a amorosidade freiriana como a radicalidade de uma
exigéncia ética:

Sem esquecer as perspectivas da inteligéncia, da razdo, da corporeidade, da ética e da
politica, para a existéncia pessoal e coletiva, enfatizas também o papel das emocdes, dos
sentimentos, dos desejos, da vontade, da decisdo, da resisténcia, da escolha, da
curiosidade, da criatividade, da intui¢do, da esteticidade, da boniteza da vida, do mundo,

do conhecimento. No que tange as emocdes, reafirmas a amorosidade e a afetividade,
como fatores basicos da vida humana e da educagéo (p. 13).
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O professor de Educacdo Fisica, ao assumir o amor pela docéncia, é capaz de renovar e
inovar sua préatica pedagdgica. Ele seleciona temas culturais (CORAZZA, 1997) que dialoguem
com os saberes dos educandos, muda estratégias e elabora instrumentos de avaliacdo coerentes
com o0s objetivos de aprendizagem propostos para cada nivel de ensino. Sua a¢do docente supera
o pensamento linear, adota “[...] o pensamento complexo capaz de relacionar, enfrentar incertezas
[...] valorizar o conhecimento do aluno, e reconhecer o0 homem como ser inacabado [...] pontos
convergentes para uma pedagogia transformadora ¢ amorosa” (ARRUDA et al., 2019, p. 253) e

se humaniza.

2.4 Diretividade

Presente em toda acdo docente, coerente com as concepg¢des de educacdo, de mundo e de
sociedade gque se tem, esse conceito esta entre as criticas mais ferozes e infundadas feitas a obra
de Paulo Freire, ora com acusacdes de doutrinacdo ora imputando-o, justamente, a falta de
diretividade. Essencial a pratica de professores progressistas, entre eles os de Educacdo Fisica,
para definicdo dos caminhos a serem trilhados durante o processo educacional.

Manifesta-se na escolha de estratégias que permitam aos alunos alcancar os diferentes
conhecimentos, desde os cotidianos até os cientificos, classicos, artisticos, filosoficos desejados
pelas instituicdes de educacdo escolarizada. Para esse fim, é preciso identificar, expressamente,
quais contetdos e temais culturais — no curriculo para a Educacdo Fisica da cidade de S&o Paulo
sdo chamados de inspiradores e de aprendizagens (SAO PAULO, 2017) - serdo trabalhados
durante o percurso pedagogico da Educacdo Fisica escolar.

Para superar o paradigma bioldgico da area — excludente e elitista — é inescusavel
organizar o trabalho docente sob o esteio das reflexdes criticas e democraticas acerca dos temas
que constituem o universo da cultura corporal. Ensinar as praticas corporais pela perspectiva
freiriana deve ser um exercicio dialdgico e democratico, pelo qual a autoridade do professor se
constitui e se fortalece, “[...] superando autoritarismos e licenciosidades, considerados

comportamentos disciplinadores e opressivos, muitas vezes despercebidos pelos professores”
(MONTEIRO, 2018, p. 251).
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2. 5 Reflexao

O caminho a ser trilhado pelos educadores progressistas passa, imperiosamente, por
praticas de reflexdo, na e sobre a acdo docente e sobre as incontaveis manifestacGes da cultura
corporal. E uma exigéncia incontornavel das praticas progressistas, sem a qual a teoria nao passa
de blablabla e a pratica é apenas um fazer vazio, sem sentido ou significado (FREIRE, 2010).
Este é o trabalho docente rigoroso, metddico e vigoroso esperado na perspectiva freiriana. Tardif
(2011) anuncia que ndo se forma o professor reflexivo de uma hora para a outra, e que esse
processo requer muito mais do que os saberes da formacao profissional.

Segundo Neira e Nunes (2009), na década de 1990, a obra de Paulo Freire chega ao
universo da Educacéo Fisica e inspira professoras e professores a constru¢do de novas praticas
pedagdgicas; porem, em relacdo as investigacOes e analises dos contetidos e temas da cultura
corporal, sua teoria ndo trouxe avancos, ja& que as mesmas praticas corporais continuam em
evidéncia nas quadras escolares. Destaco que a pratica pedagogica democratica e progressista ndo
renuncia aos contetidos, uma vez que é epistémica (MONTEIRO, 2018). Sua selecdo dever ser
realizada por professores e alunos, em um exercicio democratico e critico, de busca do

conhecimento cientifico a partir do conhecimento advindo dos alunos, sem hierarquiza-los.

2.6 Rigorosidade

Paulo Freire (2010; 2016) usa este elemento para explicar que a educacdo emancipatoria
ndo é sinbnimo de educacdo sem autoridade, sem preocupacdo com estratégias, conteudos e
avaliacdo. E diferente de intransigéncia, bem como ndo caracteriza a preocupacio do docente em
cumprir todo o planejamento ou, no caso da Educacdo Fisica, ndo significa uma grande
quantidade de praticas. Segundo Francoso e Neira (2014), para atestar sua competéncia, alguns
professores decidem oferecer aos alunos muitas praticas corporais ao longo do ano letivo. Esse
tipo de atitude ndo contribui para uma aula progressista, pois compromete outro elemento
essencial do ideério freiriano: a criticidade. E preciso aprofundar a analise dos conhecimentos
construidos, possibilitando uma compreensédo critica da manifestacdo corporal na escola e fora

dela.
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Rigorosidade também ndo é sindnimo da falta de alegria, de liberdade ou de criatividade.

E o primeiro saber necessério a pratica educativa apresentado por Freire (2010), esperado dos

educadores, com o desvelamento da realidade por meio da reflex&o critica e amorosa constituida
com os educados durante o processo educacional.

O que podemos perceber, sem sombra de divida, é a relevancia das ideias [...] de Paulo

Freire para o advento de praticas pedagogicas democraticas e criticas, avolumando a

expressdo de um curriculo culturalmente orientado para o componente escolar. Nesse

caminho, o professor assume um papel central, no sentido de reorientar o curriculo,

transformando-o em um documento transgressor de praticas tradicionais e hegemdnicas,

além de se reconhecer como o regente de processos educativos que contribuam para a

construcdo da autonomia dos alunos, independentemente, das questfes de classe, etnia,
género, religido, sexismo etc. (MONTEIRO, 2018, p. 268).

3 Reflexdes momentaneas: indicios da Educacéo Fisica contra-hegemonica

Em pesquisa realizada por Monteiro (2018), os professores participes sinalizaram a
necessidade de uma mudanca da postura pedagogica para que a concepc¢do tradicional —
esportivista, bioldgica e elitista - da Educacdo Fisica seja suplantada e dé espaco a selecéo e
organizacdo democratica das manifestacfes da cultura corporal. Pensar um novo paradigma para
a area se mostra possivel e inadiavel, principalmente, nas redes publicas de Educacdo Basica.

A escola, ambiente multicultural, abarca alunos e alunas de diferentes comunidades,
etnias, género, religido etc. e deve ser capaz de desempenhar sua funcéo precipua, sem perder de
vista a igualdade de direitos e o reconhecimento das diversas identidades culturais. Para isso, a
dialogicidade entre os elementos que constituem a atuacdo docente deve ser diafana,
inquestionavel e os sujeitos presentes neste cotidiano devem se empenhar em projetos pensados
com a escola e ndo para a escola, sem isentar a instituicdo da responsabilidade que Ihe compete.

O mesmo se da para a Educacdo Fisica e seus professores, muitas vezes afastados das
discussdes pedagogicas da escola, outras vezes, em um processo de desinvestimento pedagogico
(MACHADO et al., 2010). Pensar o cotidiano destes atores me aproxima dos conceitos de
curriculo praticado (FERRACO, 2008) e curriculo pensadopraticado (OLIVEIRA, 2013), que
jogam luz as préticas curriculares reais e combinam as orientac@es curriculares dos documentos
oficiais aos saberes docentes e as possibilidades de atuacdo, oferecidas ou ndo, pelas unidades

escolares. Ademais, constituem-se em politicas de curriculo e colocam “[...] em suspei¢do as
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dicotomias classicas ndo so da Educacéo, mas da Educacdo Fisica: teoria e prética, professor e
aluno, conhecimentos cientificos e conhecimentos do senso comum” (MONTEIRO, 2018, p. 217-
218).

O protagonismo docente ganha forca e relevancia ao atribuir ao curriculo e as praticas
pedagogicas os valores democréticos, criticos e éticos presentes no arcabouco da teoria freiriana.
Ghedin (2012), acautela que, muitas vezes, a maior dificuldade na implementacdo de curriculos
criticos e pds-criticos se da, justamente, na ponta do trabalho educativo, na pratica pedagdgica
dos professores. Nesse sentido, a conduta dos docentes se mostra antinémica, ja que, a0 mesmo
tempo, refutam os curriculos prescritos e pouco se dedicam as novas praticas, reproduzindo de
forma descontextualizada as orientacbes dos documentos oficiais, reforcando as praticas
discursivas e a desigualdade historica instituidas no cotidiano escolar.

[...] a obra freiriana tem contribuicdes inquestionaveis e, a0 mesmo tempo, pouco
divulgadas. A educacdo contemporanea exige dos professores mais do que a técnica para
ensinar ou o conhecimento cientifico, é preciso estar preparado para um projeto de
sociedade multicultural, que anseia um individuo ético e autbnomo. Assim sendo, 0s
cursos de formacdo docente precisam oferecer aos futuros educadores mais do que os
contetidos especificos dos componentes curriculares; é preciso ensina-los a ouvir, a
perceber quais sdo 0s impactos sociais de sua pratica pedagogica, a se comprometer com

0s aspectos ético, politico e social do trabalho docente. Ha que se ter coeréncia na acao
educativa! (MONTEIRO; NISTA-PICCOLO, 2020, p. 124-125).

Dai a necessidade, premente, de mudancas de postura pedagdgica, com os professores se
comprometendo com um novo paradigma para a area: democratico, critico, ético, amoroso,
emancipatdrio, em todas as acdes que envolvem a pratica educacional. As estratégias devem
tratar das questbes técnicas e estéticas das praticas corporais, mas sem perder de vista
manifestacdes da cultura corporal que ndo sejam heteronormativas, brancas e eurocéntricas

O caminho a percorrer ainda é arduo, mas apenas assim sera possivel uma Educacéo

Fisica escolar que, caso nao esteja na escola, fara falta sim!
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